As N ™ Ateliers Gestes de Secours

Formation a la sécurité au travail

Formateur :
La formation est dispensée par deux formateurs SST détenant le Certificat de SST de niveau 2 appartenant a un organisme
habilité par I'INRS (Institut National de Recherche et Sécurité).

Durée, lieu et nombre de stagiaire :
- 4h00
- Dans I’entreprise (en intra-entreprise).

Public et pré-requis :
Toute catégorie de personne.

Programme :

Y

Atelier de présentation pour faire I’'examen d’une victime et la PLS (Position Latérale de Sécurité).

Y

Atelier de présentation pour intervenir sur un saignement abondant (mise en place d’un pansement compressif et de
différents types de garrots).

Atelier de présentation pour intervenir sur une victime qui s’étouffe.

Atelier de présentation pour faire une RCP (Réanimation Cardio Pulmonaire) avec mise en place d’un défibrillateur.
Atelier avec un jeu de société basé sur les Gestes de Premiers Secours.
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Atelier d’analyse de risques en entreprise (jeu de recherche de mesures de prévention sur une situation dangereuse ou
d’accident).

Distribution de goodies (porte-clés avec protections buccales, stylos).

Y

Accessibilité aux personnes handicapées :

Afin de pouvoir accueillir dans les meilleures conditions des publics en situation de handicap, nous louons des locaux répondant
aux exigences d’accessibilité de personnes en situation de handicap. Vous pouvez nous contacter afin d’adapter la prestation en
fonction du handicap du bénéficiaire. Pour cela, nous pouvons contacter le réseau de partenaires, experts, acteurs du champ du
handicap.

X 3 rue Jean Louis Balzac 83500 La Seyne sur mer

2 b.macullo@yahoo.fr & 061459 3562
SIRET : 810 468 660 00016
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